
CURRICULUM VITAE                                                           25.02. 2026 
Anne Niiles-Mäki  
Siltaniementie 4b 
41900 Petäjävesi 
phone: +358 40 7751 064 
e-mail: anne@logoterapeutti.fi 
   
PERSONAL 
Name: Anne-Maarit Niiles-Mäki 
Date and place of birth: 23.09.1967, Petäjävesi, Finland 
Family relationships: married 
 
 
EDUCATION 
Jyväskylä University 
Doctor of Philosophy 24.11. 2021 
Huippuyhteisöt  
Community Coach 25.3. 2020 
Viktor Frankl Institute Vienna  
Accreditation for membership starting 15.9. 2014 
Viktor Frankl Institute Finland  
Academic Professional in Logotherapy 20.8. 2014 
Viktor Frankl Institute of Logotherapy USA  
Diplomate in Logotherapy VFI 8.6. 2014 
Viktor Frankl Institute of Logotherapy USA  
Associate in Logotherapy VFI 8.6. 2013 
Finnish National Agency for Education  
Educational Administration examination 6.11.2008 
Jyväskylä University  
Certificate of Ethics studies 17.9. 1999 
Helsinki University  
Theology subject studies 16.9. 1999 
Jyväskylä University  
Certificate of Qualification 26.4. 1999 
Jyväskylä University  
Teacher’s examination 14.5. 1996 
Jyväskylä University  
Master of Social Sciences 15.9. 1994 
Jyväskylä Lyseo Gymnasium  
Matriculation examination 30.5. 1987 

mailto:anne@logoterapeutti.fi


 
LANGUAGE SKILLS 
English, excellent 
Swedish, good 
German, satisfactory 
Latin, satisfactory 
 
WORK EXPERIENCE, CURRENT EMPLOYMENT 
Gradia adult general upper secondary school 1.8. 2022- continues 
Full-time teacher, Psychology, Philosophy, Religion, Ethics 
Therapy services of The Family Federation of Finland 20.7. 2020 - continues 
Logotherapist, https://vaestoliitonterapia.fi/terapeutit/anne-niiles-maki/  
Institute for Purpose-centered Philosophy Finland 6.7. 2019 – continues 
Director: Logotherapist, Logotherapy instructor & researcher, www.logoterapeutti.fi  
 
 
PREVIOUS WORK EXPERIENCE 
Vanha Apteekki Wellness and Therapy Center 1.1. 2019- 22.2. 2026 
Gradia adult general upper secondary school 1.8. 2021- 3.6. 2022 
Part-time teacher, Psychology, Religion 
Alkio-Institute 24.8.-15.9. 2020 & 26.8. 2019 – 20.2. 2020 
Teacher, Psychology 
Keuruu adult education center 10.9. – 26.11. 2018 
Teacher, Introduction to Logotheory 
Viktor Frankl Institute Finland 1.9.2015 – 5.7. 2019 
Logotherapy instructor,  www.logoteoria.net 
Padasjoki general upper secondary school and upper level of comprehensive 
school 1.8. -97 – 5.9. 2018 
Full-time teacher, Religion, Philosophy, Psychology, Ethics 
Palokka general upper secondary school and upper level of comprehensive school 
1.8.-95 – 31.7.1997 
Full-time teacher, Philosophy, Religion, Ethics 
Laukaa general upper secondary school 13.2.-24.2. 1995 
Precedence of religion’s teacher 
Vaajakoski general upper secondary school4.1.-10.2. 1995 
Precedence of religion’s teacher 
Konnevesi general upper secondary school and upper level of comprehensive 
school 29.8.-30.11. 1994 
Full-time teacher, Philosophy, Psychology, Religion 
Palokka general upper secondary school 1.8.-94 – 31.7. 1995 

https://vaestoliitonterapia.fi/terapeutit/anne-niiles-maki/
http://www.logoterapeutti.fi/
http://www.logoteoria.net/


Part-time teacher, Philosophy and Ethics 
Jyväskylä University/ Department of Philosophy 7.5.-16.8. 1993 
Administration trainee 
 
SCIENTIFIC AND SOCIETAL IMPACT 
Certificate of honor for advancing education in Logotherapy 
Awarded: the Institute for Purpose-centered Philosophy Finland  
Awarded by: the Finnish Association of Logotherapy 25.2.2026 
Podcast interview series with Tom Edmondson. https://logoterapeutti.fi/tfkn-
videot-ja-podcastit/  
Anne Niiles-Mäki's prerecorded lecture at Logos Café in Oulu 2025. Topic: 
Logotherapy as conscious affecting. https://logoterapeutti.fi/tfkn-videot-ja-
podcastit/  
Lauri Rauhala 110 years – seminar recording 2024. https://logoterapeutti.fi/tfkn-
videot-ja-podcastit/  
Open publications from the Institute for Purpose-centered Philosophy Finland. 
https://logoterapeutti.fi/julkaisut/  
Open educational publications on academia.edu: 1. Regional Ontology. 
https://www.academia.edu/130029827/Regional_Ontology  
2. The connection between Lauri Rauhala and Viktor Frankl in Logotherapy. 
https://www.academia.edu/130029516/The_connection_between_Lauri_Rauhala_
and_Viktor_Frankl_in_logotherapy  
3. Logotheoretic theory of consciousness. 
https://www.academia.edu/143136200/Logotheoretic_theory_of_consciousness  
4. The Two-Staged Separation Diagnostics of Disorders in Logotherapy. 
https://www.academia.edu/145405889/TWO_STAGED_SEPARATION_DIAGNOSTICS
_OF_DISORDERS_IN_LOGOTHERAPY  
 
OTHERS 
Member of The Finnish Association of Researchers 
Tutkijaliitto, 5.9. 2025- 
Member of The Association of Finnish Nonfiction Writers 
Suomen tietokirjailijat ry, 18.2. 2022- 
Staff security and data protection certificate 
Väestöliitto, 18.11. 2020 
Hygienic pass certificate 
Evira, 22.11. 2018 
Member of the Association of Finnish  Philosophy and Ethics teachers 
FETO ry, 15.9. 1998- 
Secretary, Padasjoki OAY, OAJ Organization 1.1. -1998 – 31.1.2007 
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PUBLICATIONS   
1. Niiles-Mäki, Anne & Sadeaho, Minna 2025: Logoterapian teoria ja käytäntö – 

Logoterapia tajunnallisena vaikuttamisena & Logofilosofia elämäntaitona, 
Tarkoituskeskeisen filosofian koulutusyhteisö TFK, Printek Keuruu. 

 
2. Niiles-Mäki, A. & Sadeaho, M. 2025: Logoterapian teoria ja käytäntö – 

Logoterapia tajunnallisena vaikuttamisena & Logofilosofia elämäntaitona, e-
kirja, Tarkoituskeskeisen filosofian koulutusyhteisö TFK, 
https://logoterapeutti.fi/  

 
3. Niiles-Mäki, Anne 2025: Logotherapy, Consciousness and the Problem of Free 

Will, article submitted for peer review process to ‘International Forum for 
Logotherapy’ Journal, USA. 

 
4. Niiles-Mäki, A. 2024: Handbook for Logotherapists – Theory and Praxis, e-

book, Institute for Purpose-centered Philosophy Finland, Tarkoituskeskeisen 
filosofian koulutusyhteisö TFK, Finland.  https://logoterapeutti.fi/  & 
Philosophy Papers. https://philpapers.org/  

 
5. Niiles-Mäki, A. & Sadeaho, M. 2022: Introduction to Logophilosophy, e-book, 

Institute for Purpose-centered Philosophy Finland, Tarkoituskeskeisen 
filosofian koulutusyhteisö TFK, Finland.  https://logoterapeutti.fi/  & 
Philosophy Papers. https://philpapers.org/  

 
6. Niiles-Mäki, A. & Sadeaho, M. 2021: Käsikirja logoterapeuteille – Logoterapian 

teoria ja käytäntö & logofilosofian teoria ja käytäntö, Jyväskylän 
Yliopistopaino, Suomi.  

 
 

7. Niiles-Mäki, A. 2021: Logoterapia filosofisena terapiamuotona – Filosofinen 
tausta, käyttöalue, menetelmät, häiriöiden kaksivaiheinen 
erotusdiagnostiikka, Academic dissertation, Philosophy, Jyväskylä University, 
Jyväskylän Yliopistopaino, Suomi. http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-8863-0  
& Philosophy Papers. https://philpapers.org/  

 
 

8. Niiles-Mäki, A. & Sadeaho, M. 2020: Johdatus logofilosofiaan, Mediapinta Oy, 
Suomi. 
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9. Niiles-Mäki, A. 2018: Lauri Rauhalan teoria tajunnasta, artikkeli Suomen 
logoterapiayhdistys ry:n jäsenlehdessä 3/2018 & academia.edu. 
https://www.academia.edu/37389800/Lauri_Rauhalan_teoria_ihmisen_tajun
nasta  

 
10. Niiles-Mäki, A. 2017: Logoterapia ja medikalisaatio, artikkeli Suomen 

logoterapiayhdistys ry:n jäsenlehdessä 3/2017 & academia.edu. 
https://www.academia.edu/34694180/Logoterapia_ja_medikalisaatio  

 
11. Niiles-Mäki, A. 2016: Logoterapian tausta ja asema suhteessa psykoanalyysiin 

ja psykoterapioihin, artikkeli Suomen logoterapiayhdistys ry:n jäsenlehdessä 
4/2016 & academia.edu. 
https://www.academia.edu/30482095/Logoterapian_tausta_ja_asema_pdf  

 
12. Niiles-Mäki, A. 2016: Miksi logoterapiaa tarvitaan: logoterapian asema ja 

merkitys osana länsimaista terapiaperinnettä, vertaisarvioitu, teoksessa:  
Kärsimyksestä rakkauteen, Viktor Frankl Institute Finlandin tutkimuksia 2, Books on 
Demand, Helsinki & academia.edu. 
https://www.academia.edu/30971848/MIKSI_LOGOTERAPIAA_TARVITAAN_LOGOTE
RAPIAN_ASEMA_JA_MERKITYS_OSANA_L%C3%84NSIMAISTA_TERAPIAPERINNETT%
C3%84_Anne_Niiles_M%C3%A4ki_vertaisarvioitu_2017_  

13. Niiles-Mäki, A. 2015: Voiko terapia olla sukupuolineutraalia? Sukupuolen 
ilmentäminen logoterapeuttisessa vertaisryhmäterapiassa, teoksessa: Kärsimys ja 
kuolema elämän tarkoituksen kirkastajina, Viktor Frankl Institute Finlandin 
tutkimuksia 1, Books on Demand, Helsinki & academia.edu. 
https://www.academia.edu/26765831/Voiko_terapia_olla_sukupuolineutraalia_Suk
upuolen_ilment%C3%A4minen_logoterapeuttisessa_vertaisryhm%C3%A4terapiassa  
 

14. Niiles-Mäki, A. 2014: Eksistentiaalisen tyhjiön merkitys kohtaamiselle 
vertaisryhmäterapiassa, artikkeli Suomen logoterapiayhdistys ry:n jäsenlehdessä 
3/2014 & academia.edu. 
https://www.academia.edu/8233864/ANNE_NIILES_M%C3%84KI_EKSISTENTIAALISE
N_TYHJI%C3%96N_MERKITYS_KOHTAAMISELLE  
 

15. Niiles-Mäki, A. 2014: Logoterapian auttamismenetelmien synty ja 
vertaisryhmäterapian määrittely ja käyttö, artikkeli Suomen logoterapiayhdistys ry:n 
jäsenlehdessä 1/2014 & academia.edu. 
https://www.academia.edu/8719840/Logoterapian_auttamismenetelm%C3%A4t  
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16. Niiles-Mäki, A. 2013: Maailmassa-oleminen ontisena asenteena: Viktor 
Franklin logoterapian ja esisokraattisen (herakleittisen) filosofian 
maailmankuvien yhtymäkohdat fenomenologis-hermeneuttisen tarkastelun 
kohteena, artikkeli Suomen logoterapiayhdistys ry:n jäsenlehdessä 3/2013 & 
academia.edu. 
https://www.academia.edu/10349471/Maailmassa_oleminen_ontisena_asen
teena 
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